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L ’ E N T I T A T

Objectius de l 'entitat

La Fundació Privada Arc de Sant Martí és una entitat d'iniciativa
social, sense ànim de lucre, dedicada a les persones amb
discapacitat intel·lectual i del desenvolupament. Es va crear com a
iniciativa de les famílies de l’Associació Pro disminuïts
psíquics Arc de Sant Martí aprofitant l’experiència de l’entitat en
el sector i l’estudi i la investigació feta a la població de l’entorn on
la Fundació desenvolupa la seva activitat.  Al patronat de la
fundació estan representades les famílies, les administracions
locals properes i persones voluntàries que comparteixen la seva
expertesa, sent sempre majoritària la veu de les famílies.

Serveis  a les  persones

Servei de teràpia ocupacional
Centre d'atenció especialitzada
Transport adaptat (tant al nostre centre com en altres centres
de Baix Llobregat)
Servei de respir familiar
Teràpies específiques per a infants

Millorar la qualitat de vida de les persones amb
discapacitat intel·lectual i del desenvolupament (PDID) i les seves
famílies. 
Crear i gestionar activitats i serveis d’assistència social i
d’integració social que fomentin la plena inclusió de les PDID a la
comunitat. Facilitar l’accés de les PDID al camp de la formació
ocupacional i la inserció laboral. 
Facilitar l’accés de les PDID  al camp de la formació i la inserció
laboral.

Fundació Privada Arc de Sant
Martí
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Al centre d’Atenció Diürna Arc de Sant Martí es desenvolupen activitats terapèutiques,
rehabilitadores i de desenvolupament personal per a millorar les capacitats de les persones,
partint de les seves necessitats i potencialitats.
Aquest centre disposa de dos serveis: el Centre d’Atenció especialitzada (CAE) destinat a usuaris
que requereixen atenció individualitzada o en grups reduïts i en el que predominen activitats
d’estimulació i el Servei de teràpia ocupacional (STO) dirigit a persones amb les quals el es treballa
en grups més amplis i on predominen activitats de tipus productiu.
El treball terapèutic es porta a terme mitjançant, l’estimulació sensorial, activitats artístiques,
treball amb noves tecnologies, l’hort i la jardineria, fisioteràpia i psicomotricitat, equinoteràpia,
piscina, etc...
Ambdós serveis atenen actualment a 41 persones de 12 municipis de les comarques del Baix
Llobregat i Anoia.

EQUINOTERÀPIA
PSICOMOTRICITAT
HORT Y JARDINERIA
CERÀMICA
TALLER DE COMUNICACIÓ
ESTIMULACIÓ MULTISENSORIAL

   PISCINA
   ESPORT ADAPTAT
   NOVES TECNOLOGIES
   EXPRESSIÓ MUSICAL
   AUDIOVISUALS
   FISIOTERÀPIA
   INFORMÀTICA

ATENCIÓ DIURNA

ACTIVITATS



L’entitat disposa actualment de tres centres on es presta servei de residència i llar residència i servei de
respir:

LLAR RESIDENCIA LES BÒBILES
LLAR RESIDÈNCIA ARC DE SANT MARTÍ
RESIDENCIA MARTORELL
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SERVEI DE RESPIR  DE MATINS I  TARDES  
Abans de l’hora d’entrada i un cop finalitza l’activitat dels serveis de teràpia ocupacional i centre d’atenció
especialitzada el centre d’Atenció Diürna roman obert (fins a les 20:00 hores) per oferir activitats
terapèutiques, socials, de respir, i d’enllaç entre els centres diürns i les activitats d’esport i lleure .

ATENCIO RESIDENCIAL I  RESPIR

ATENCIÓ A LES FAMÍLIES  
L’entitat assessora a famílies en totes les gestions i tràmits relatius
a recursos i serveis per a persones amb discapacitat intel·lectual i
les seves famílies. També s’organitzen sessions informatives i
tallers adreçats a familiars per a millorar aspectes quotidians dels
seus familiars amb DI  o de creixement personal dels familiars.

SERVEI DE SUPORT A LA PRÒPIA LLAR
Aquest servei està pensat per facilitar que les persones amb DI puguin continuar vivint a casa seva amb
seguretat i qualitat de vida, evitant la institucionalització.
Proporciona acompanyament. per mantenir les activitats quotidianes, organitzar la llar, fomentar la
participació a la comunitat i enfortir l’autonomia personal.



Aquesta activitats es desenvolupa a  l’entorn del Complex d’Habitatges Arc de Sant Martí i partint de
les activitats, necessitats i objectius que formen part del dia a dia de les persones,  seguint un pla
personalitzat consensuat des del primer moment.
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TREBALL CONDICIÓ FÍSICA
Aquesta activitat ofereix a les persones usuàries un programa d’activitats
orientat a millorar la condició física de persones amb discapacitat
intel·lectual i pluridiscapacitat, amb l’objectiu de mantenir i reforçar la
seva autonomia.
El programa inclou treball de força, exercicis específics de grups
musculars, piscina i activitats aeròbiques, ampliant els serveis habituals
amb una dimensió preventiva i rehabilitadora.

Es treballen l’equilibri, l’estabilitat, la flexibilitat, el rang de moviment i
moviments funcionals com ajupir-se, seure’s i aixecar-se amb seguretat,
així com superar obstacles. Les activitats a l’exterior, la piscina i l’exercici
aeròbic en equipaments comunitaris completen l'entrenament i
contribueixen a una millor qualitat de vida.

Amb el suport del Departament de Drets Socials

SUPORTS INDIVIDUALS  

Oferim suports flexibles i adaptats que poden incloure:

Desenvolupament de competències personals i socials
Acompanyament emocional i gestió de conflictes
Millora del benestar físic i psicològic
Suport en activitats instrumentals de la vida
quotidiana, sempre des del model de suport actiu.

L’horari setmanal s’adapta a les necessitats de cada
beneficiari, garantint un acompanyament realment
personalitzat i útil.

Amb el suport del Departament de Drets Socials



PROJECTES DE MILLORA DE LES INSTAL·LACIONS
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IMPERMEABILITZACIÓ COBERTA I INSTAL·LACIÓ DE
PANELLS FOLTOVOLTAICS 

L’obra ha consistit en la una impermeabilitació de la
coberta. Aquesta actuació ha permès solventar els
problemes de filtracions de l’edifici. La reparació ha   
era necesària per poder instal·lar les plaques
fotovoltaiques.
Les obres han estat parcialment finanaçades pel fons
NEXT GENERATION EU.

 INSTAL·LACIÓ PANYS WIRELESS

S’ha instal·lat panys de proximitat amb sistema wireless als tots els panys del Complex d’Habitatges. Aquets
funcionen amb una targeta de proximitat amb uns permisos personalitzats per cada usuari i cada
educador/referent.

Aquest sistema permet centralitzar la gestió dels permisos dels usuaris de les portes de i fer modificacions
dels permisos en temps real.

Les obres han estat parcialment finanaçades pel fons NEXT GENERATION EU.
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INSTAL·LACIÓ SISTEMES D’INFORMACIÓ   

A les instal·lacions del Complex d’Habitatges s’ha instal·lat dues
pantalles que funcionen com a punts de informació.
Aquestes s’ubiquen estratègicament  l’entrada del recinte i al
punt de trobada d’usuaris i famílies. 

A aquestes pantalles es projecta, en un format cognitivament
accessible, informació habitualment sol·licitada pels usuaris:
menú, personal que treballa cada dia, esdeveniments...
Les obres han estat parcialment finanaçades pel fons NEXT
GENERATION EU.
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AMPLIACIÓ PLACES REGISTRAL D’ATENCIÓ DIURNA

S’ha gestionat una ampliació registral de places  de STO (Servei de Teràpia Ocupacional i. CAE (Centre d’Atenció
Especialitzada., ampliant-se a en 6 places la capacitat registral del STO i en dos la capacitat registral del CAE.
Aquesta actuació permetrà donar resposta a un major nombre de persones provinets que finalitzn l’etapa escolar o
resten sense centre,

FESTIVAL BENÈFIC

Com cada any, l’entitat ha organitzat una
vetllada benèfica, que en aquesta edició ha
adoptat el format de sopar amb espectacle.
Aquesta iniciativa es consolida com un espai
de trobada per a totes les persones que
formen part de l’organització, afavorint la
cohesió i el sentiment de pertinença.
Durant l’acte, es va dur a terme una breu
presentació del projecte de construcció de la
nova residència al casc antic de la ciutat.

CAMPANYA DE RECAPTACIÓ DE FONS PROJECTES DE
FUTUR

Un dels projectes més importants és la creació d’un nou recurs
residencial adreçat a persones amb grans necessitats de suport o
que presentin un trastorn de la conducta.

L’entitat ha engegat una campanya de recaptació de fons per poder emprendre nous projectes per
l’atenció de persones amb discapacitat. Aquesta campanya es porta a terme mitjançant la venda
d’articles de merchandising i de rajoles personalitzades a la campanya ‘’Posa el teu nom a l’Arc de Sant
Martí’’ 
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ATENCIÓ DIRECTA
78%

GESTIÓ
14%

SERVEIS GENERALS
8%

EDUCADORS
78%

AUXILIARS
14%

ESPECIALISTES
8%

La Fundació disposa d’un equip multidisciplinar de professionals d’atenció directa i gestió, així com a
personal especialista en àrees concretes i personal de serveis generals. Considerant l’atenció a les
persones com el principal objectiu de l’entitat, aquesta dedica la major part, més d’un 70 %, dels seus
recursos humans en l’atenció a les persones.

DISTRIBUCIÓ  DEL PERSONAL GENERAL
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DISTRIBUCIÓ DEL PERSONAL D'ATENCIÓ DIRECTA 

E Q U I P  H U M À
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Despatx Centre Cultural
Plaça de les Cultures, s/n           
 08760 Martorell
Tel. 937754909

www.arcdesantmarti.cat

Centre d'Atenció Diürna Arc de Sant Martí
Av. Camí Fondo, 18
08760 Martorell
Tel. 937735873

FUNDACIÓ PRIVADA ARC DE SANT MARTÍ

AJUNTAMENTS REPRESENTATS AL PATRONAT DE LA FUNDACIÓ


